
PARA MUJERES EMBARAZADAS Y EN PERÍODO DE LACTANCIA

BEBIDA LÁCTEA 
FORTIFICADA
CON VITAMINAS Y MINERALES

MAMÁ

MAMÁ

Acompañando el crecimiento \
del niño desde las etapas tempranas

INFORMACIÓN NUTRICIONAL PROMEDIO DE LOS DIFERENTES SABORES
Porción 25 g (2 cucharas de sopa)

(*) %VD: Valores de Ingesta Diaria Recomendada de Proteína, Vitaminas y Minerales para 
Mujeres Embarazadas o en Período de Lactancia - según Res Conj. 118/2008 - Tabla II

 CANTIDAD  % VD (*)  % VD (*) 
 POR PORCIÓN  EMBARAZO LACTANCIA
VALOR ENERGÉTICO 94 Kcal =  397 kJ   
CARBOHIDRATOS  15 g  
PROTEINAS 4,5 g 6 6
GRASAS TOTALES 2,2 g  
GRASAS SATURADAS 0,1 g  
GRASAS TRANS 0 g  
FIBRA ALIMENTARIA 0 g  
SODIO 64 mg  
HIERRO  3 mg 11 20
ZINC  1,5 mg 15 16
CALCIO   325 mg 27 33
FOSFORO 292 ug 23 23
MAGNESIO  63 mg 29 23
VITAMINA A  170 ug 21 20
VITAMINA D   1,0 ug 20 20
VITAMINA C 25 mg 45 36
VITAMINA E 1,8 mg 24 24
VITAMINA B1  0,4 mg 29 27
VITAMINA B2 0,4 mg 29 25
VITAMINA B6 0,5 mg 26 25
VITAMINA B12  1,3 ug 50 46
ÁCIDO FÓLICO 130 ug 36 43
NIACINA  4 mg 22 24

MALTA
VAINILLA

CHOCOLATE
DULCE DE LECHE

FRUTILLA
BANANA

Probalo en sus seis sabores:

NUEVOS
SABORES
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Lavar bien sus manos 
antes de preparar los 
alimentos.

1 2 3 4
Colocar 2 cucharadas soperas 
colmadas o 4 medidas pequeñas 
al ras (25 g) de polvo para 
preparar BEBIDA LÁCTEA MAMÁ 
en un vaso.

Adicionar poco a poco 180 ml de 
agua recién hervida y mezclar 
hasta lograr su completa 
disolución. 

Consumir la bebida 
caliente o fría según sus 
requerimientos.

2

Incremento de las 
necesidades nutricionales 
en embarazo y lactancia 
con respecto a las 
necesidades de la mujer 
en edad fértil
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MUJER EN EDAD FÉRTIL

Especialmente 
diseñado para 
cubirar las 
necesidades extras 
del embarazo y la 
lactancia

Fecha de 
vencimiento: 
El producto cerrado y 
conservado según se indica en 
el envase puede ser consumido 
dentro de la fecha de 
vencimiento, una vez abierto 
debe consumirse como máximo 
dentro de los 14 días.

Broche de seguridad: 
Para evitar su contaminación y el contacto con 
la luz y la humedad, una vez abierto el envase 
debe doblarse más de una vez y cerrarse con el 
broche de seguridad  que se entrega junto con 
el medidor y el primer pack de 
Bebida Láctea Mamá.

Almacenamiento: 
El producto debe ser conservado en lugar 
fresco y seco, siempre dentro de su envase 
original bien cerrado, fuera del alcance de 
insectos y roedores. Este producto debe 
conservarse en un lugar limpio, junto con 
otros alimentos, nunca cerca de elementos 
contaminantes o tóxicos (productos de 
limpieza, desinfectantes o venenos).

CONSERVACIÓN
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Para mujeres embarazadas y en período de lactancia.

MAMÁ

Alimento en polvo
Para preparar una bebida láctea elaborada sobre la base de leche en 
polvo descremada y cereales, fortificada con vitaminas y minerales 
para mujeres embarazadas y/o en período de lactancia.

Mejor estado nutricional
Una ración en el contexto de una  alimentación adecuada, 
contribuye a promover un mejor estado nutricional y a satisfacer las 
mayores necesidades alimentarias que requiere una lactancia exitosa 
y prolongada.

Fortificado
Con Vitaminas B1, B2, B6, C, ácido fólico, niacina y minerales que 
pasan a la leche materna mejorando las reservas del niño.  (2) (3) (4) 

Preparación  
instantánea 
No requiere de cocción antes 
del consumo.

Con proteínas de alta calidad
Es una bebida láctea elaborada principalmente con leche 
descremada que aporta proteínas de alto valor biológico.

Extra calcio 
Alimento fortificado con calcio que contribuye al aumento de su 
ingesta durante el período en donde la alimentación de la madre 
tiene su efecto en el crecimiento y desarrollo del niño. (1) (2)

Con hierro y zinc 
De óptima asimilación, lo que ayuda a mantener y mejorar las 
reservas de la madre. (2) (3) 

Con bajo tenor de azúcar y alta 
densidad nutricional 
Entendida como relación entre nutrientes esenciales y calorías para 
progresiones de peso normales, bajas o altas.

Cuidando 
la nutrición
De la madre y del niño.

Con sabores suaves 
adaptados al perfil sensorial de la madre.

Sin TACC

BIBLIOGRAFÍA

Para 1 porción
MÁS INFORMACIÓN

SOBRE ESTE PRODUCTO

MODO DE PREPARACIÓN

INDICACIONES

CARACTERÍSTICAS
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